Forplejning

Faellesbuffeten

Hele dagen (kun 1. sal)

Pa feellesbuffeten serveres der hele dagen et varierende udvalg ' \
}‘b

af sunde, saltede og se@de snacks, inspireret af arstidens seseson

samt friske gkologiske frugter (hele).

Hele dagen (Europahallen / Aalborghallen)
Friske gkologiske frugter (hele).
Fri drikkevarer

Fra feellesbuffeten serveres hele dagen et udvalg af gkologiske

kaffe, te samt isvand - med og uden smag. Der suppleres
desuden med saft, juice eller hjemmelavet lemonade.

Morgenmad

Morgenforplejning med friskbagt bred fra vores eget bageri,
pa gkologisk mel. Dertil serveres arstidens hjemmelavet
marmelade, gkologiske ost, to slags skiveskaret palaeg

med frisk grgnt.

Formiddagsforplejning
Et udvalg af gkologiske grenne snacks med dip
samt et udvalg af sede formiddagslaekkerier:

. f.eks. Dremmekagen fra Brovst eller Brownie

med belgisk chokolade
+ Hjemmelavede energibar med ngddeknas og honning

Frokost

Frokost serveres som social dining med variation af:

« Fisk

« Grgnne salater

- Udvalg af ked fra danske garde

- Palaeg og syltet tilbeher fremstillet af skologiske grentsager

Inkluderet: 1 genstand efter eget valg
(valgfri sodavand, gkologisk Anton saft,
noda eller hjemmelavet limonade)

Frokosten serveres i restauranten eller som
stdende buffet uden for magdelokalet.
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Forplejning

Eftermiddagsforplejning

Eftermiddagsforplejning med:
. Sma portionsanrettede sunde smoothies eller juices
. Petit fours fra vores konditor
« Grgnne wraps eller sma hapser med arstidens grent
+ Knaekbred eller breadsticks med fladeost

eller gkologisk hummus

Middag

« 2-retters aftenmenu i restauranten (forret og hovedret)
efter kekkenchefens valg, ekskl. drikkevarer.

Menuen udarbejdes efter restaurantens baeredygtige

principper og seesonens bedste ravarer.
Serveres i restauranten.

Sandwich muligheder

Sandwich pa gkologisk bred med seesonens fyld:
« Kylling & bacon

+ Raget laks med urter

« Vegetarisk med hummus og grillet grent

Sandwich inkl. Sedt
- Sandwich pa gkologisk bred med saesonens fyld
samt en lille sed afslutning fra vores konditor

To go-pose

Pakkes i to go-pose med:

« 1stk. sandwich pa gkologisk bred

« 1stk. frisk gkologisk frugt (hel)

« 1stk. hjemmelavet sgdt fra vores konditor
+ 1ps. saltede ngdder

« 1ps. chips

« 50 cl kildevand

« Serviet
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